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Visita a S. Miguel

(sugestdo de programa)

Chegados a S. Miguel, mais propriamente a Ponta Delgada#, terdo de apanhar' ou
alugar, dependendo da hora que chegada, um autocarro ou, em alternativa,
utilizarem os taxis para a zona onde irdo pernoitar.

SUGESTOES DE ACTIVIDADES
Utilizacdo de carreira normal de autocarro

1. Fazer um raid com a duracéo de um dia para a zona das Sete Cidades permitir-
vos-4 conhecer as cerca de vinte lagoas da Serra Devassa. Para isso terdo de
partir, logo pela manha, no autocarro em direccdo a Covoada. Recomenda-se a
saida na Ultima paragem desta freguesia.

O ponto de partida é no cruzamento da fabrica de lacticinios da Covoada. Dai em
diante o percurso é todo feito a pé passando pelas lagoas que se encontram ao
longo da estrada regional com destino as Sete Cidades?.

A chegada a freguesia das Sete Cidades terdo, embora que breve, tempo para
visitar a localidade (sugere-se a visita a igreja paroquial cujo patrono é S. Nicolau) e
regressar, no final do dia, de autocarro para o local de pernoita.

2. lda ao Nordeste# em transportes publico (80Km) para ai ficar um dia e aproveitar
para ver o nascer do sol num dos famosissimos miradouros da zona e em seguida
apanhar o autocarro com destino & Povoacéo#°® (apenas as 32, 52 e 62 feira) e visitar
o centro da freguesia. Apanhar o autocarro com destino as Furnas# onde poderao
pernoitar e ir, pelo trilho pedestre do Pico da Areia®, & Ribeira Quente# experimentar
as areias quentes da praia. Poderdo confeccionar o cozido (dura cerca de 5 horas a
' cozer) nas caldeiras da lagoa das Furnas. Aproveitem ficar um dia pois a freguesia
tem muito para ver (lagoa das Furnas, poca da beija, parque Terra Nostra, caldeiras
na freguesia, beber das varias fontes (algumas estdo muito quentes), comer o bolo
Iévedo, visitar o parque D. Beatriz).

! Confirmar o horario dos autocarros.

2 percursos pedestres: PRC5SMI Serra Devassa e PR3SMI Vista do Rei — Sete Cidades ou PR4SMI
Mata do Canéario — Sete Cidades ou estrada rural conhecida por “dois km”.

% Local onde desembarcaram os primeiros navegadores portugueses.

4 Duracéo de duas horas e dificuldade média.
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Recomenda-se, ainda, visita aos miradouros do Salto da Farinha, ponta da
Madrugada ou do Sossego.

3. No concelho da Ribeira Grande recomenda-se a visita e degustacdo do cha
produzido nesta zona e Unico na Europa (fabricas da Gorreana e do Porto
Formoso), visita a cidade da Ribeira Grande# e poderdo banhar-se nas cascatas de
agua quente (Caldeira Velha) a caminho da Lagoa de Fogo, observar a lagoa dos
varios miradouros, descer as margens da lagoa (se tiverem tempo). Como
alternativa ao regresso a Ribeira Grande aconselha-se a descida pela estrada
regional em direccdo a vila da Lagoa#® onde poderao visitar, no edificio da Camara
Municipal, a exposicdo permamente de presépios, a fabrica de ceramica Vieira. Ao
invés do banho na Caldeira Velha poderdo banhar-se na piscina municipal ou na
praia e piscina da Caloura (vila de Agua de Pau).

4. Na Vila Franca do Campo#° sugere-se a ida ao ilhéu, a lagoa de Fogo pelo trilho
terrestre (duracdo de cerca seis horas), a Senhora da Paz, visitar uma oficina de
olaria, dar um passeio de barco para verem golfinhos e passeio pela Vila.

No dia seguinte regressam a Ponta Delgada onde poderao visitar a baixa, o museu
Carlos Machado, os jardins do Canto, Santana e Antonio Borges, este Gltimo um
jardim boténico, ir a ermida e miradouro da Mae de Deus, visitar as igrejas de S.
José, Santo Cristo dos Milagres, S. Pedro e S. Sebastido, as porta da cidade, ir as
estufas de ananases do Arruda, na freguesia da Faja de Baixo#, ir as praias das
Milicias ou do Populo pelo prolongamento da avenida Infante D. Henrique com
paragem no ilhéu de S. Roque.

Aluguer de autocarro

Claro que poderdo sempre alugar um autocarro e fazer um passeio turistico, sem
terem de andar com as mochilas as costas o tempo todo.

' Recomenda-se visita a Vista do Rei (Sete Cidades), lagoas do Fogo e Furnas com
paragem na freguesia de Furnas, ida ao Nordeste com paragem nos miradouros do
Salto da Farinha, Ponta da Madrugada ou do Sossego.

® Primeira cidade de S. Miguel que apés um forte sismo perdeu definitivamente o estatuto de cidade e
de importancia econémica para Ponta Delgada.
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Sites: www.visitazores.org
http://www.trails-azores.com
www.azoresguide.net
www.amraa.pt (Associacdo de Municipios da RAA)

Algumas consideracdes:

a) Os pontos acima sdo apenas sugestoes;
b) Os nomes das localidades (vilas ou freguesias) estdo sublinhados;
¢) Nos locais assinalados com flor-de-lis poderdo contactar os agrupamentos para
pernoitarem nas respectivas sedes.
d) Consultarem mais informa¢des em sitios da Internet sobre S. Miguel e os Acores.
e) Contactar os transportes publicos para saberem os horarios dos autocarros a fim
de poderem fazer o programa da actividade ao pormenor:
- Autoviagdo Micaelense — 296 301 350;
- Varela — 296 301 800;
- Caetano, Raposo & Pereira — 296 304 260.
Para grupos maiores que seis elementos aconselha-se o contacto as empresas
de transportes publicos informando-as dos nimeros de passageiros e das
carreiras a utilizar. O ndo cumprimento deste procedimento pode implicar, por
alguns motoristas, a impossibilidade de transporte por excesso de lotacdo. E
pratica corrente os escuteiros locais contactarem as empresas de viagdo no
sentido de as informarem, com antecedéncia, do nimero de passageiros e
carreiras a utilizar.
f) Quando circularem em vias publicas deverdo estar devidamente fardados ou em
alternativa completamente desfardados e tendo comportamentos que nao firam
0s bons costumes.
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